
2月のスケジュール

先日、板橋区私立幼稚園協会による研修会で、コミュニケーションについてのお話を聞きました。

その中で、特に印象深かったのが、生まれたばかりの赤ちゃんに対してコミュニケーションを

一切取らなかったらどうなるかという実験の話でした。

皆様、どうなるかご存知でしょうか。

答えは、一歳になる前に亡くなってしまったそうです。

この話が凄く頭に残り、帰って早速調べてみました。

すると、この実験は800年ほど前にローマで本当に行われた実験でした。

生まれたばかりの子を50人ほど集めて、世話役の人はマスクをして表情を隠し、

赤ちゃんと一切目を合わせてはいけない、笑いかけてもいけない、語り掛けてもいけない、

ただし、ミルクはしっかりあげ、お風呂や排泄の処理はしっかりしたそうです。

成長に必要な栄養は与え、衛生面もしっかりしているなら赤ちゃんは育つのかと思いましたが・・・

赤ちゃんは一歳の誕生日を迎える前に全員亡くなってしまったそうです。

死因は恐らく、スキンシップなどのコミュニケーションがなかったことによる、

成長ホルモンの障害だろうということです。

また、同じような実験が100年ほど前にアメリカでも行われました。

すると結果は、やはり半数以上が2年以内に亡くなってしまい、残った子も知的障害や情緒障害が見られたそうです。

それくらい、人間にとって他者とのコミュニケーションというのは大事だということです。

例え、目があまり見えない赤ちゃんでも、保護者の方が話しかけ、笑いかけ、スキンシップを取り、

温かい愛情で包まれなければ、しっかりと育つことが出来ないのです。

これは何も赤ちゃんに限ったことではありません。

今、深刻な社会問題になっている引き籠りによる犯罪も、コミュニケーションやスキンシップが取れずに、

精神的におかしくなってしまって犯罪に手を染めているケースがあると思います。

人間は常に他者とのコミュニケーションを図りながら、自分というものを保っているのではないでしょうか。

どうか保護者の皆様も、子ども達とのコミュニケーションを大切にして頂きたいと思います。
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〇8日(土) 保育発表会 登園8：00～8：10 一斉降園12：45
〇15日(土) 一日入園 新入園児のみ(在園児は休園)
〇18日(火) お別れ遠足 年長のみ(年中、少は休園)
〇25日(火) 誕生会 ホールにて 10：30～

元気に遊ぶ・楽しい発表会 (3日～29日)

・戸外で元気に遊ぶ。(縄跳び・ボール遊びなど)
・先生や友達の話を最後まで聞く。
・節分についての話を聞き、豆まきに参加する。
・喜んで表現活動に参加し、皆の前で演技する。
・他のクラスの演技を落ち着いて静かに見る。

元気に遊ぶ・表現遊び・保育発表会 (3日～29日)
・寒さに負けず、戸外で元気に遊ぶ。(鬼ごっこ・縄跳び・ボールあそび)
・喜んで表現活動に参加する。
・皆の前で表現活動をする。
・友達の演技を見て応援する。

元気に遊ぶ・楽しい発表会 (3日～29日)

・氷や雪に触れて遊ぶ。
・発表会について話を聞く。
・友達と楽しく表現遊びをしたり、歌をうたったりする。

未就園児教室
火曜のクラス 10:15~11:30
水曜のクラス 10:15~11:30
木曜のクラス 10:15~11:30
金曜のクラス 10:15~11:30


